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Liebe Schülerinnen, 
 
mit dem heutigen Gründonnerstag beginnt für die Christen das sog. Triduum Sacrum, die heiligen 
drei Tage (triduum = drei Tage; sacrum = heilig): 

1. Karfreitag: Leiden und Sterben Jesu Christi, 
2. Karsamstag: Grabesruhe, 
3. Ostersonntag: Auferstehung Jesus Christi. 

 

Am Abend des Gründonnerstags wird die Feier des Letzten Abendmahles (Foto) begangen. Dies 
soll an das letzte Mahl von Jesus mit seinen zwölf Jüngern erinnern (vgl. z. B. Lukas-Evangelium 
Kap. 22, Vers 14-23).  
 

Mit dieser Feier hat Je-
sus Christus selbst die 
Eucharistie, das heilige 
Altarsakrament, einge-
setzt indem er sagte: 
„Tut dies zu meinem 
Gedächtnis!“ (Lk 22, 19). 
Sowohl in den Evangli-
umstexten als auch auf 
Bildern vom letzten 
Abendmahl wird Judas 
sichtbar (siehe rechts 
unten im Bild). Er hat 
Jesus verraten und ge-
gen 30 Silberstücke an 
die Hohepriester ausge-
liefert. 
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In der Gottesdienstfeier des Gründonnerstags wird auch eine Fußwaschung vorgenommen in Erin-
nerung an die Fußwaschung Jesu, die er an seinen Jüngern vorgenommen hat (Joh 13, 1-20): 
„14 Wenn nun ich, der Herr und Meister, euch die Füße gewaschen habe, dann müsst auch ihr ei-
nander die Füße waschen. 15 Ich habe euch ein Beispiel gegeben, damit auch ihr so handelt, wie ich 
an euch gehandelt habe.“ 
 
Herzliche Grüße 
Euer Schulleiter 
 
 
 
Günter Jehl, OStD 


