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Liebe Schülerinnen, 
 
eine Woche nach Pfingsten möchte ich nochmals an dieses besondere Fest erinnern und dabei den 
Heiligen Papst Johannes Paul II. (1920 – 2005) zu Wort kommen lassen, der täglich (!) folgendes 
Gebet zum Heiligen Geist gebetet hat: 
 
O Heiliger Geist, 
Du Liebe des Vaters und des Sohnes. 
 

Gib mir immer ein, was ich denken soll. 
Gib mir immer ein, was ich sagen soll und 
                              wie ich es sagen soll. 
Gib mir ein, was ich verschweigen soll und 
                   wie ich mich dabei verhalten soll. 
Gib mir ein, was ich zur Ehre Gottes, 
                   zum Wohl der Seelen und 
                   zu meiner eigenen Heiligung tun soll. 
 

Heiliger Geist, 
gib mir Verstand, 
                 um zu verstehen und zu erkennen. 
Gib mir das Fassungsvermögen, 
                 um alles zu behalten. 
Lehre mich die Methoden und 
gib mir die Fähigkeit, um immer wieder zu lernen. 
Gib mir Scharfsinn, um richtig zu deuten und zu unterscheiden. 
Gib mir die Gnade, um wirkungsvoll zu sprechen. 
 

Heiliger Geist,  
gib mir Zuversicht und Treffsicherheit am Beginn, 
leite und führe mich bei der Ausführung 
und schenke mir Vollkommenheit beim Beenden. 
 

Amen. 
 
 
Herzliche Grüße 
Euer Schulleiter 

 
 

Fotos: www.heiligenlexikon.de/BiographienJ/Johannes_Paul_II.html  
(Joachim Schäfer – Ökumenisches Heiligenlexikon) 

Günter Jehl, OStD 


