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SPEISEPLAN KW 29 
vom 13.07.2026 bis 16.07.2026 

 Soja -Streifen in Karotten -Champignonrahmsoße (V,f,g ) mit 

BIO -Vollkornnudeln (a1) 

Frisches Obst  

Paniertes Schnitzel "Wiener Art" (S,a1) mit Kartoffelgratin  

aus BIO -Kartoffeln (g) 

Frischer Salat (j) 

Tomaten -Mozzarellasoße "Napoli" mit BIO -Tomaten (V,g ), 

dazu Gnocchi (a1) 

Eis (g,1,2,4) 

Chinesisches  Hähnchengulasch „süß -sauer “  mit Asiagemüse (G ), 

dazu BIO -Basmatireis  

Joghurt (g ) 

entfällt  

 


